CLUB ALPINO ITALIANO
GR SICILIA
FESTA REGIONALE 2025 — MONTI SICANI

DOMENICA 6 APRILE
TREKKING FLUVIALE NELLALVEO DEL FIUME SOSIO

Descrizione

Il fiume Sosio nasce nella Serra Leone presso Cozzo
Confessionario in territorio di Santo Stefano Quisquina e
dopo il suo sbarramento con la diga Gammauta si snoda
sinuoso fino a sfociare nell’invaso Favara e poi assumere il
nome di Fiume Verdura, attraversando un'area protetta di
straordinaria bellezza, la Riserva Naturale Orientata dei
Monti di Palazzo Adriano e Valle del Sosio. La riserva, che
si estende per circa 5.800 ettari, abbraccia i territori dei
comuni di Burgio, Chiusa Sclafani e Palazzo Adriano. Un
paesaggio aspro e selvaggio, con montagne imponenti
scavate a tratti da gole, caratterizza questo tratto di fiume,
le sue acque limpide e cristalline scorrono in un percorso
tortuoso impreziosito da una lussureggiante vegetazione
ripariale, di pioppi bianchi e neri, salice bianco, frassino
meridionale,/olmo  canescente, mirto, oleandro e
tarebindo .

Ritrovo dei partecipanti alle ore 8.00

Localita San Carlo, nelle vicinanze della centrale idroelettrica
Coordinate: 37.633605, 13.266491

Link navigatore Google:
https://maps.app.goo.gl/EEn57pY1u7mVFNTD7?g_st=iw
Ore 12 fine attivita

Scheda tecnica:

* Percorso: un'immersione nel letto del fiume per circa 3,5 km.

* Durata dell'esplorazione: circa 3 ore di cammino.

* Variazione di altitudine: minima. s A i

* Distanza totale: circa 3 km. > N e % o

* Tipo di terreno: sentiero, terreno naturale, letto del fiume con ghiaia e ciottoli di varie dimensioni. La proon
dell'acqua varia da 10 a 70 cm circa.

* Livello di difficolta : escursionistico (EE).

Percorso in ambiente fluviale, privo di particolari difficolta . Si richiedono scarpe da trekking casco, bastoncini da
trekking, un cambio abito .

Capi gita: AE -IST Mario Laudani (3804152521) - Miriam Cerami (3200950529)



