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FESTA REGIONALE 2025 — MONTI SICANI ScorSicle
5° RADUNO DI CICLOESCURSIONISMO CAI SICILIA

SABATO 5 APRILE
MONTE CAMMARATA E LA SUA RISERVA

DETTAGLI PERCORSO

Monte Cammarata
&2 Mountain bike

Q Indicazioni di guida

& Privato: disponibile solo ate. @

27,55km 1.005m 1.006 m

Distanza Ascesa totale Discesa totale

10,0 km/h 2:45:20

Velocita media b mp

Quota Espandi

Pizzo del a Rondine cima

Salite

Salite

Categoria 3

Descrizione del percorso

Partiti dal Belvedere di Cammarata seguendo la SP24 Cammarata- S. S. Quisquina ci dirigiamo verso la R.N.O. di Monte Cammarata,
dopo circa 2km, si arriva a un bivio: lasceremo la SP24 quindi proseguiremo immettendoci a sinistra in un sentiero forestale. Dopo
circa 2Km andremo ad intersecare il sentiero Ledera che ci condurra dopo 4km al bivio per contrada Gargiuffé. Subito davanti a noi
si svela un bivio dove a destra un sentiero conduce a Pizzo della Rondine e a sinistra inizia una salita sterrata con diversi tornanti che
ci conduce verso M. Gemini. Lungo i tornanti che conducono a M. Gemini da notare un’originale via Crucis realizzata dal Demanio
Foresta. Da segnalare dopo l'ultimo tornate, una salita ripida di circa 450m. con pendenza media del 12%. Dopo aver scollinato ci
attende una breve discesa dove bisogna prestare molto attenzione lungo questo sentiero, perché si sono verificate alcune caduta di
massi. Saliamo fino a raggiungere la strada asfaltata da questo punto fino alla vetta di Monte Cammarata rimarranno circa 1,50km.
Arrivati alla vetta a quota 1578 m. se saremo fortunati, nelle giornate limpide, a est & visibile la cima dell'Etna (3357m), i Monti Erei
e la collina centrale dell'isola da Enna fino a Caltanissetta, mentre a nord-est si scorge il gruppo montuoso delle Madonie e dei
Nebrodi, a nord il Monte San Calogero (132 m) e uno scorcio del Mar Tirreno, piu a ovest la Rocca Busambra (1613m) fino ai monti
di Palermo e i monti del trapanese e a sud-ovest la catena dei Sicani tra cui Monte delle Rose (143 m) e le coste del Mar
Mediterraneo. Dopo aver ammirato questo straordinario paesaggio, per rientrare al punto di partenza seguiremo una lunga discesa
dal versante opposto che ci condurra prima a percorrere un sentiero forestale dal 2° Rifugio sino a Case Ciccarello per poi fare
rientro al punto di partenza attraverso una strada consortile di collegamento che ci condurra dentro I'abitato di Cammarata.

Ritrovo dei partecipanti ore 9.30

Presso il belvedere di Cammarata

Coordinate: 37°38'18.6"N 13°37'23.4"E

Link navigatore Google: https://maps.app.goo.gl/snFU9dgQTHq9AX3X6?g_st=iw

Scheda tecnica:

* Difficolta: MC/MC

* Lunghezza del percorso: 27,5 km

* Guadagno dalla partenza: 277 m

* Altezza partenza e arrivo: 782 m.s.I.m.

* Ascesa accumulata: 1005 m circa

* Discesa accumulata: 1006 m circa

* Tipo di traccia: strada asfaltata, pista forestale, sentiero, traccia libera
* Tempo di percorrenza: 4 ore circa (compreso le soste)

Accompagnatori: Salvo Alferi (3406314622) - Mario Pupello - ASC Enrico Fisichella (333 9880780) — Pierangelo Porrello (339692534)


https://it.wikipedia.org/wiki/Etna
https://it.wikipedia.org/wiki/Monti_Erei
https://it.wikipedia.org/wiki/Sicilia
https://it.wikipedia.org/wiki/Enna
https://it.wikipedia.org/wiki/Caltanissetta
https://it.wikipedia.org/wiki/Madonie
https://it.wikipedia.org/wiki/Nebrodi
https://it.wikipedia.org/wiki/Monte_San_Calogero
https://it.wikipedia.org/wiki/Mar_Tirreno
https://it.wikipedia.org/wiki/Rocca_Busambra
https://it.wikipedia.org/wiki/Monti_di_Palermo
https://it.wikipedia.org/wiki/Monti_di_Palermo
https://it.wikipedia.org/wiki/Monti_di_Trapani
https://it.wikipedia.org/wiki/Monte_delle_Rose
https://it.wikipedia.org/wiki/Mar_Mediterraneo
https://it.wikipedia.org/wiki/Mar_Mediterraneo
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CLUB ALPINO ITALIANO CAl

DOMENICA 6 APRILE
GIRO DEI TRE SANTUARI DI SANTO STEFANO QUISQUINA

DETTAGLI PERCORSO

Giro dei 3 Santuari

&2Mountain bike

Q Indicazioni di guida

& Privato: isponibile solo ate. @

29,16 km 909 m 631m

Distanza Ascesa totale Discesa totale

100km/h  2:55.00

Velocita media Obiettivo di tempo

Quota Espandi

66 "oc0 0 0

Distanza (km)

<Cat4 Gt @3 @2 @Caet+

Salite

Descrizione del percorso

Partenza e raduno dei partecipanti presso la Piazza della Repubblica di Santo Stefano Quisquina direzione Chiesa Madre ovvero il
primo santuario da visitare dedicato a San Giacinto Giordano Ansalone, si prosegue per piazza Castello dove si potra ammirare
I'omonima fontana omonima costruita in pietra calcarea realizzata presumibilmente verso la meta del XVIIl secolo. Si prosegue per
uscire dal centro abitato percorrendo alcune vie storiche del paese fino ad arrivare a Capo Favara dove un tempo c’era la sorgente
del Fiume Magazzolo e dove si pud ancora ammirare I'antico Lavatoio. Attraverso una strada asfaltata intercomunale iniziamo a
salire verso Pizzo San Calogero. Salendo per circa 3 km sulla sinistra imboccheremo una strada sterrata lunga 1.20 km con pendenza
media dell’8,6% che ci portera al secondo santuario la chiesetta di San Calogero, da qui si potra ammirare da un lato tutta la vallata
del fiume Magazzolo con al centro il lago Castello detto anche Magazzolo e dall’altro il centro abitato di Santo Stefano Q. e se
saremo fortunati, nelle giornate limpide, potremmo scorgere all’'orizzonte I'isola di Pantelleria. Dopo la visita del santuario si
continua salendo fino alla vetta di Serra Moneta e dopo una discesa di circa 2 km, attraversando diversi sentieri forestali e alcuni
tornanti immersi all'interno del bosco raggiungeremo l'area attrezzata del bosco del Belvedere. Da qui dopo una breve sosta si
prosegue direzione bosco Quisquina attraverso la scalata di una collina con una serie di tornantini di media difficolta raggiungeremo
la SP 24 (S. Stefano Q.-Cammarata) dopo I'attraversamento della stessa entreremo dentro il bosco della Quisquina, da qui in poi per
circa 9 km tra sentieri forestali strade bianche single track raggiungeremo la vetta di Serra Quisquina da i si potra ammirare Pizzo
Stagnataro quota 1350 ml, la vallata che comprende le contrade Castagna e Realtavilla dove prende origine il fiume Platani, fino a
scorgere il lago Fanaco. Si riparte, si inizia a scende dopo 1.20 km lasciamo la strada bianca e imbocchiamo a sinistra un sentiero che
ci condurra alla Grande Quercia. L'ultimo tratto, prima di arrivare all’'Eremo di S. Rosalia & costituito, parte da una serie di stretti
tornanti, eventualmente da fare a piedi, I'ultima parte da un sentiero a scendere immerso in un secolare querceto. Finito il sentiero
si apre a noi per incanto la maestosita dell’Eremo di Santa Rosalia alla Quisquina dove si concludera il nostro raduno.

Ritrovo dei partecipanti ore 9.00

Presso Piazza Madrice di Santo Stefano Quisquina

Coordinate: 37°37'22.9"N 13°29'27.5"E

Link navigatore Google: https://maps.app.goo.gl/PyrvKFHVUW1JYUw37?g_st=iw

Scheda tecnica:

* Difficolta: MC/MC

* Lunghezza del percorso: 29,2 km

* Guadagno dalla partenza: 277 m circa

* Altezza partenza e arrivo: 696 m.s.l.m., 995 m.s.l.m.
* Ascesa accumulata: 909 m circa
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* Discesa accumulata: 631 m circa
* Tipo di traccia: strada asfaltata, pista forestale, sentiero, traccia libera

* Tempo di percorrenza: 4 ore circa (compreso le soste)

Accompagnatori: Salvo Alferi (3406314622) - Mario Pupello - ASC Enrico Fisichella (333 9880780) - Pierangelo Porrello (339692534)

PER ENTRAMBE LE CICLOESCURSIONI S| RACCOMANDA DI DOTARSI DI IDONEO EQUIPAGGIAMENTO
Vestirsi adeguatamente in funzione del periodo: falsa maglia, completo da ciclista invernale, guanti invernali giacca impermeabile.

Dotarsi della seguente attrezzatura: Bici MTB, casco, telefono, camera d'aria, pompa e leve caccia gomme o kit gonfia ripara,
borraccia per acqua, barrette proteiche.



